
PROTOCOLOS SENP
  Herramienta de Ayuda al Niño Asmático y su Entorno

Desde el grupo de trabajo de Asma y Educación de la Sociedad Española de Neumología Pe-
diátrica os presentamos el Libro de información Digital “Pulmiprotocolos: Herramienta de ayuda 
para la educación al niño asmático y su entorno”. 

Este proyecto surge de la iniciativa del Grupo de Asma y Educación para dar respuesta a una 
necesidad de profesionales sanitarios y pacientes. En la práctica clínica diaria, frecuentemente, 
los pacientes pediátricos asmáticos y sus familias requieren información o documentos que ayu-
den a la gestión de la patología asmática, tales como:

Informe para el centro escolar, el entrenador, el profesor de educación física, o para sali-
das y campamentos
Información específica sobre determinados alérgenos, sus pautas de evitación y manejo
Documento acreditativo del diagnóstico de asma, para autorizar al paciente a llevar la me-
dicación en sus viajes, especialmente en la cabina del avión. 

En este sentido desde el Grupo de trabajo de Asma y Educación se ha identificado una 
oportunidad de homogeneizar, redactando unos documentos con información práctica que sirvan 
como herramienta de ayuda en la consulta diaria, tanto para el especialista en Neumología Pe-
diátrica como para el Pediatra de Atención Primaria. Una herramienta sencilla, de libre acceso, y 
disponible en varios idiomas, que será descargables a través de la página Web de la SENP y que 
servirá para facilitar y agilizar la atención del niño asmático y sus familias. 

PulmiProtocolos contiene los documentos de información y planes de acción más solicitados 
por las familias de niños asmático, en nuestra práctica clínica. El objetivo es ayudar al paciente 
asmático y al profesional, que podrá ahora cumplimentar, imprimir y firmar unos documentos ela-
borados y orientados a sus necesidades.

El proyecto ha sido elaborado por miembros del grupo de trabajo de Asma y Educación de la 
SENP y revisado por el Comité Científico de la Sociedad Española de Neumología Pediátrica, con 
la colaboración de Reig Jofre.

Nos enorgullece presentar estos documentos en la XL Reunión de la Sociedad Española de 
Neumología, el próximo mes de mayo 2018, en Pamplona. A partir de esa fecha estarán accesibles 
a través de: http://www.neumoped.org

Confiamos en que sea una herramienta útil y facilitadora, en la atención diaria a nuestros pa-
cientes con asma y sus familias,

Manuel Sánchez Solís

Presidente de la SENP Coordinadoras del Grupo de Asma y Educación, SENP   
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